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UNE EXCLUSIVITE

“La chute n’est pas un échec. PRSI
L’échec est de rester la ou on D P R A ARAN
est tombé.”

I'interview d’Elvina

La presse parle d’elle. D Yok
Sa polyvalence, sa créativité en N & ALY X g’?}

it sa singularité. Des SECRETS ~° 77
croustissants a découvrir.
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Mes valeurs :
¢ Partage, confiance et spontanéité.
e « L’art pour tout, envers et contre tout ».
e Se comprendre pour comprendre Pautre et vice
versa.

Ma philosophie :

o I’épanouissementde soi.

e La combativité.

o Laréalisation de nos passions et de nos réves.
e Chacun avance a son rythme.

Eviter de se comparer.

Les citations de Ia directrice artistique :

o « lLe cinéma est la vie et la vie est le cinéma » ;
o « Ladanse dans tous ses états » ;

o « Danse avec le coeur et pas avec Ia téte » ;

¢ « Ne soit pas cérébral soit intuitif ».

¢ "Ne jamais abandonner / Never quit".

Mon univers musical est représenté par les couleurs

pastelles qui rappellent a 'enfance.

Retrouver son enfant intérieur et Pautodérision

dans tous ses états. Faire des critiques et des blessures
une réparation. Transmettre cette folle énergie

dans un concept unique, atypique, haut en couleur.
ELVI, LA TOUPIE JEUNESSE.



CITATIONS &
DEVELOPPEMENT
PERSONNEL

“La vie est un combat.”

“La vie est vraiment simple, mais
nous insistons pour la rendre
compliquée.” Confucius.

Collaboration LOLITA PARIS OSE, CROIS, BRILLE” SHOOTING LINGERIE
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ELVINA SE CONFIE. UNE
BATTANTE SANS RELACHE.
ELLE RELEVE TOUS LES
OBSTACLES. UN UNIVERS
ARTISTIQUE ATYPIQUE &
POLYVALENT.

AS I,

Le 1er magazine de mode numérique qui assume la
différence de chacun parce que la différence est une
force alors gardons la et explorons la. Un magazine qui
renverse les normes, les mceurs, les mentalités. Sa
créatrice est une artiste hors du temps qui bouscule les
genres et transgresse les principes transversaux.

Si toi aussi tu te trouvais I'éléve au dernier rang a
griffonner des notes de musique, des vers, des
chansons attendant que la cloche sonne.

Si tu étais plutét I'éleve au 1er rang a avoir les
bonnes réponses mais n'osant pas lever la main de
peur des moqueries et jugements.

Si tu jouais tout(e) seul(e) dans la cour de récréation.

Si tu étais obligé de donner ton golter a des
raquetteurs juste pour éviter I'agression.
Si toi aussi on t'a poussé contre les murs violemment
ou donné des claques ou humilié en collant des
tatouages ridicules sur la joue avec les gloussements
ricanant des camarades derriére le dos.

Si toi aussi tu révais d'évasion souvent dans ta bulle.
Si toi aussi tu ne te sentais pas a ta place...

Si toi aussi on disait tu as aucun talents, tu es nulle
ou tu es incapable de faire ¢a ou ca.

Si a toi aussi on t'a catégorisé, te disant que tu ne
pouvais pas faire plusieurs arts ou plusieurs choses.

Si parfois tu te sens perdu, en perte de repéres, en
manque de confiance,

Si tu te sens a pars...

Si tu te sens incompris( e )
Si tu es casanier/ére

Si tu aimes la solitude...

Pour toutes ces raisons tu te reconnais, alors ce
magazine est fait pour toi. Tu te sentiras accepter dans
une communauté qui est la tienne ou ta différence est
reconnue. La différence dérange mais elle fédére aussi.

bULS



INTERVIEWS & RENCONTRES

Numeéro JUIN 2023

Interview : ELVINA

De nos jours, artiste, est-ce vivre de sa passion ou exercer un métier comme un autre ?
Excellente question trés intéressante ! J’aime ce type de question trés philosophique qui me ressemble. Je dirais les
deux. C’est un vrai métier méme s’il n’est pas reconnu totalement par la société actuelle. En méme temps, il faut étre
sacrément passionnée pour I’exercer. Je dis souvent avoir cette flamme qui nous fait vibrer et nous donne la force de
nous relever et de continuer dans I’adversité. La force de persévérer est grace a cette passion qui briile en nous.

Sentir sa vibration qui nous guette chaque jour.

Quels sont, pour vous, les "risques du métier” en étant indépendante ?

De pouvoir se retrouver a la rue sans un sou. Certains mois sont difficiles.

Je me rappellerai toujours ce que disais mon pére a I’époque « si fu es artiste tu mangeras des patates toute ta vie donc
avoir un bagage d’étude traditionnel est important » Ainsi, j’ai obtenu un BTS Assistant de manager. Il a voulu dire
cela dans le sens que si je choisissais cette voie artistique, je risquerai d’étre misérable a toute ma vie.

Pour ma part, tout dépend de la foi, de la persévérance et d’avoir la vision de chaque projet.

Beaucoup d’artistes ont galéré avant d’étre reconnu comme ils sont aujourd’hui méme certains a titre posthume.
L’important je dis qu'un bon entrepreneur, chef d’entreprise, doit prendre des risques. Un artiste est aussi entrepreneur.
Savoir prendre des risques et toujours sortir de sa zone de confort pour se dépasser. Le risque fait ressentir I’adrénaline
en notre propre intérieur, toujours plus fort.

Pour aller plus loin, je dirais méme quand on se trouve dans une mauvaise posture, I’échec fait partie de la réussite. Il
n’y a pas de réussite sans échec. En effet, une citation que j’aime beaucoup « La chute n’est pas un échec. L’échec est
de rester la oit on est tombé. ».

Mon slogan est NEVER QUIT ! Ne jamais abandonner.

Pouvez-vous nous en dire plus sur votre univers musical
Atypique comme ma personnalité. Je me place hors de la norme.

L’écriture est trés porteuse pour moi. La puissance et la vibration des mots pour guérir des maux. Je me réfugie
dans 1’écriture autant que dans la musique pour m’échapper et me ressourcer. D’ailleurs, j’ai édité un recueil de
chansons « Entre magie et joie de vivre » en vente privé.

Mon ler EP illustre bien ma personnalité mystérieuse. Les couleurs musicales regroupent la sensibilité, la
persévérante, la combativité, le caméléon d’émotions, I’humour, la joie pour ce que j’entreprends. Des valeurs que je
prone et qui me tiennent particuliérement a cceur. De plus, I’observation de mon environnement a un enjeux majeur
sur mes inspirations.

Par ailleurs, beaucoup m’ont laissé tomber, je ne crains plus de perdre les gens. Heureusement, que je n’ai pas écouté
mon entourage qui me décourager avec leurs remarques désobligeantes et qui rabaissent. J’ai cru en moi-méme.

Peu importe ceux qui nous laissent, I’important est la force qu’on a en nous pour surmonter tous les obstacles, nous
relever et nous apporter les solutions soi-méme. Je suis pleine de ressources. S’ils s’éloignent c’est qu’ils ne sont pas
alignés avec qui je suis.

Je continue a croire en mon potentiel vocal et artistique. Heureusement, grace 4 mes différents coachs vocaux qui
m’ont soutenue et aidée a perfectionner ma technique.

Mes influences musicales sont de Céline Dion que j’admire autant par sa technique vocale que par sa
personnalité, Michel Legrand, Jenifer, Angéle, Barbara, Christophe Ma¢, Tracy Chapman, David Charvet et Grégory
Lemarchal.

Mon 2éme single de 6 titres est en cours de réalisation. Cet 2éme EP représente vraiment la fin d'un cycle.
La transition de deux passages simultanés et déclencheurs comme une renaissance.



Dans Ia peau d’une photographe, observer
son environnement est le meilleur moyen de
s’immerger dans les émotions.

La clé gestion des émotions...

Ce sont vraiment deux EP avec des couleurs trés différentes et pourtant complémentaires. La chaleur du 1% et les
couleurs de pureté et froide du 2°™ provoque une explosion d’émotions intenses et une émergence de ma personnalité
musicale. IIs suivent le fil de mon évolution artistique. Dans ces EP il y a 3 titres ecris par d’autres compositeurs avec
qui j’ai travaillé en collaboration. Je suis fiére de pouvoir vous présenter mes textes.

Vous avez d'autres cordes a votre arc, pouvez-vous nous en dire plus ?

Wow ! Carrément ! Avec plaisir ! On dit souvent que je suis polyvalente. C’est vrai !! C’est ce qu’il faut actuellement
étre autonome sans étre dépendante de qui que soit. Je suis actrice de cinéma et théatre dont la ventriloquie que je me
suis découvert ce don. Je suis danseuse. Je suis réalisatrice car j’ai appris que pour avoir ses propres bande démo il
faut les réaliser soi-méme. J’ai a mon actif réalisé 11 courts métrages. Auteur de textes, d’articles. Contrairement a ce
que certains m’incitaient a faire, il m’est difficile de choisir entre tous. Car je suis autant passionnée par tous ces arts.
Je dis souvent « avant de marcher je dansais ». Dés que j’entends une musique dans la rue ou chez un commercant je
me mets a bouger et danser. Je me souviens de ma meére qui me disait « Un peu de tenue, tiens-toi correctement. Ce ne
sont pas des maniéres de se tenir dans les magasins ». Trés rigide un peu et cartésien. Je rigolais et je me fichais déja
de ce qu’on peut penser de moi, j’étais libre d’exprimer ma joie de danser. J’ai créé ma micro-entreprise dans le conseil
en communication et mon association dans la production de films dans laquelle j’ai créé ma propre compagnie de
danse et de théitre. Je donne aussi en paralléle des coachings artistiques (théatre, chant, danse, comédie musicale,
d’écriture).

Avec quels musiciens OU chanteuses, aimeriez-vous collaborer ?
Jean Jacques Goldman, Garou, Florent Pagny, Céline Dion, Lucie Bernardoni, Katy Perry. Jenifer, Laurent Voulzy.
Ah oui cela fait beaucoup je sais et encore la liste est non exhaustive.

Avez-vous d’autres projets, des concerts prochainement ?

En plus de mes projets musicaux, je vais réaliser mon tout 1* long métrage en tant que réalisatrice dans lequel je vais
jouer. Aussi, juste avant ce dernier, la réalisation de deux courts métrages d’un client. De plus, un feat et un clip avec
un artiste D38 de son pseudo. Les autres projets de spectacles et concerts sont reportés en automne 2023, Hormis, je
vais participer a une scéne ouverte d’un plateau d’artistes le mardi 20 juin de 19h a 20h30. Je me produirai sur scéne
avec Nishka ma marionnette de ventriloquie pour un sketch.
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Pour débuter, pourriez-vous vous présenter dans les
grandes lignes et présenter volre parcours 7

Mon nom d'artiste est Elvina May. Meurtrie comme
heaucoup d'artistes par lec aléas ds la vie, mon passif et
mon passs. Ja me suis construit ma bulle au fur et mesure.
Oroil IMintitulé de mon {er EP de deux titres Dans ma Dule.
A la suite d'un sccident qui m'a immobilise, Je décide de ma
consacrer a I'écniture de textes. Depus o8 jour, j'a & man
sctf une quaranis-huit textes de chansons.

Ce iar EP est une ode postigue qui illustre bien ma
personnakté mystérisuse. Emotive, sensible. persévérants,
battante pour ce gus [entreprends. Besuzoup m'on: laissa
tomber mais la musigus sn mai, la ssule qui me consos.
J'ai continué a croire en mon potentisl voca! et artstiqus
malgré les remarques désobligeantes et critiques. Jamais
sbandonnés.Ainsl, ma polyvalenca est ung force.Cast
da A guiest wenu k8 création d'une de mMas Marquss
Pojycrdsaigital.

Pourlez-vous présenter vos projets en cours ?

Ca titre Bxignés oe santencss Anonce bsaucoup d'smolions.
(gt powr ¢a que dans e clip qui sortira trés prochamnsmaent,
gn cours de réalisation et d'organisation. I'idée est de
faire parier las couleurs méldes aux &motions. Un clip
poncapiual. Par aillsurs, dans |2 coniinusts de mas tires Ja

sUis BN préparation du premisr aloum. Evidemment, caraine
titrac da I'EP Baignde ds santences sront SUESI ramis sur
I"zlbem &vec un maillsur enregistrement en epponant des
comections musicales. J'ai fsit une campagns o& financemant
crowdfunding pour pouvoir |e concrétisar. (dem, pour mon
1ar long métrage A réaliser bientdt. Nous répatons Auss
notre spectacle musical I'entre-deux pour 2025 avec ma
cOmpagnis.

Pourriez-vous présenter cet EP 7

Jrentame mon 2&me singss intitukd “Basgnée de sanisncas”
da 7 titres dont 4 titres inddits. Les frois gutras titres sont das
arrangements diffdrents o'sst-A-dire deux an wersion pieno-
voix (Baignde ge senisness e 1on envodl 81 un an version
instrumantal (Baignés de sentences). Ce 28me EP représents
vreemant 12 fin d'un cycie st le S&OUL 2'UN autre. La transiticon
de deun pacsages simultanss et déclancheur commea une
renglssanca. Ln univers naut en coulsur, parfumé et parsamé
o'dmaotions, d'aventures, de rencontres &1 de traumstizmes
libérés, rétabes st guéris. L'effet Douls de neige tel un Phoenix
aqui renalt de se& cendras. Les prémisses &t un apergu oe
Izrrivés prochain du 1er slbum. Les daux tinss initialerment
prévus sur le 28me EP : Voyager st AMon ange gardisn seront
sUr 18 &7 album ou sinttuss La croisée 055 oeshingss.



Pour an savoir plus sur Fhistoire, la note diintention des
couleurs du 1&r afoum en cours les réfarences sont dens 8
lisn da ka3 campagne de financemeant ffout ¥ S&T elans pour ies
DEliE curisux].

Dans cet EP, y a-t-ll un ou deux titres gue vous
souhsaiterier présenter 7

Paui-&tra Baignes os senfencas st Adon inconnu. Le titrs Tan
smvol pour &tra transparants j& sUis uniquamsn? interpréte sur
ca titre. G texte ma touchait baswcoup 82 M'a DRSUCOUD DEME
par rapport & mon passif et vacu. J'ai pu e lirs & Nentemamsnt
da ma grend-m&re maternsile comme un hommagea. i
£'mgiesait d'une colleEboration svac wn musician. B a effeciud
Calte musigue 1 os teue. [l chenchait una chantswess.

Idsm, la chenson J& sWws diamant da maon 2&ma sings a &8
&Crite 81 COMPOSSA par un musicien. J°s réerangs ls musiqua
par la suite. Ainsi, mous avons effectus 1a musigue tous les
dew, une co-dcriturs musicala. |l 5°&st grandamsant inspird de
ma personnalité atypegque, plens d'énargie, de jois 08 vivre S
di Cynamsmes tehs une toupis. [Line snevpis podiigus feile la
maasising ds Prowust g Menfance ] Sinon la plupart de tows
mes textas je les ai dorts. J'en & méme fait un recusil da
CNANSONE, BN wenie disponible. J'ai 43 textss, de quoi rédalizer
4 albums musicam.

Pour en revenir |z guestion, jg peux parlsr de Bsignés de
sentsncas et de Adon inconnu.

Tout d'sbord, Baignée de seniences, ja l'avais &crite il y a
trés longtemps en attents de wvakdation d'entrés dans ma
formation des arte de la scéne & la suite des auditions. Ca
texts symbolise toulss les émotions qus peul Drocursr
I'attente das résuitats d'un conoours d'entrée en formation
ou sxamen. Lincartitude, la paur, I'snxiéts, "edrénalins,
I'angoisse da I"svenir, ke trac de monter sur scéne, INemvie,
Iz flzmmea gui nows ronge en nous. Cette flamme gui nows
pousse & NoOUus OSpESSEr, epOUSESr 545 limites st 5'ancrer.
Autant de ressentis bouleversanis et enrichissants gui
nous font grandir. Le manial st ca patit yoyo danc: la t8ia
qui souvent tourbdllonnent dans nos pensdas. C'Stait une
péricds de ma via parmi tant d'autres qui ont suivias, BESET
tumultususe d'&émotions. Ensuite, AMan incoannw, au départ des
phrages &n italisn qui m ont mspird, 1| faus savoir comms j'ai
précise en dabul orinterview J'ai dtudisa les langues Srangérss
dont ume 38ms langue - INitalien. Ce gui m'a inspirda
notsmment I'univers de David Charvet et calui de Cheistopha
Mazé gue j'mime bDeawcoup. En sffst, le clip de Dawd
Charvet du titre Jusqu'au bout m'a grandement inspirss.
Evidsmment. je me suis réapproprids les sencations i les
fr&tillemants d'émotions qu'on paut ressentir dane ces cas-
14, dont cartaines saneations que & imeginéss. J'ai imaging
I'aichimie entre uns admirstrice et le chaniaur sur scéns.
Leurs deux Amas 5a reconnaisssnt et ainsi des sensations,
ressentis particulisrs surgiesent de cetts reconnassancs
gntre las deux connexions d'Ames. Les sancations que ca
transparait. Lors @'un concart, ks regard, I"ettitude du chantsur
face & une personne dans e public gue IW-ma&ms reconnait.
lls s& reconnaissant. Il 5'agit besn plus que ke Simple rapport
da ~ pominstaur-adming » sans doute la rencontrs d'une &ms
ECEUI, UNe connaxion spécisie parfois gu'on peut resesntic

Pouvoir sxprimer toules les émaoticns gu'on peut ressentin
face & una perscnne gu'on ne connait pes vramsnt st en
méme temps, on e connait autremeant._

Pourrlez-vous présenter un peu vobtre actualité en
tznt gue comédienns et ventrilogue ?

A mon activité, il v a le premier album gui s prépars.
J'ezpare pouvair recusdlir les financemsants, sinon j8 me

debrouillerai autrement. De touts fagon, | sorira guand
mame. Ji& donneras sucuns raison aux hater de me voir
faiblir. Mon aciualité la préparation de la réalization ds
man 1sr long metrage. Aprés avair effectus mes 12 courts
mérages gu'on psut retrouver sn compelation OVD avec
das bonus spéciaux, ['ai décids de me lancsr dans un long
méairage. En paralale, j"écris mon spectacis One woman
show en venirioguie gui mélangs duc chans-jous. Pour le
mament, je fas besuwcoup d'improvisation st de vidéos avec
Mighka ma madonneits ventriioguie]. On donne souvent das
Liwes ensembls. On peut nous retrouver en videos sur les
réseaux socigux. Je donne ceraines représeniations dans
des scEnes ouvertss commea an juin 2023 o "ai jows mon
sketch L'swaition avec Mishka dans le cadre des atelers
de Stand-Up. On peut retrouver [a retransmission sur ma
chaine you tube Elvina May Pailksz. Egalsmant, ls spectacle
musical Lentre-geux gu'on prépars pour 2026,

La compagnle gul s'appelle Dragon’s shine ?

Chui, une compagnie danse-theéatre. Au depart on =8
rassemblait juste pour répéter st danser entre nous, pour
faire des compétitions 12 un Crew. Enzuite, on a eu Nidss
de créer un spectacle musical mélant la danss, thédtrs st
chant. La compagnie est ainsi nés. ! faut rester constant,
ma pas lGcher, méms & c'ast trée difficds et qus les résuliats
na viennans: pas comms on ks veut tout de suite. Limpaortant
ast 'sndurance, la parsévarancs, |la détsrmination et surbout
limplication qu'on met dans les chosss. Ss donner tous
les moysns de réussir mame =i parfois § est nécessaing de
prendre dec reques et sortir ds sa zone de confore. En cs
qgui concems le long mearage, la production st realisation
aura lisu en partie a I'stranger. Mous dévoilarons le pays,
prochainament.

Au niveau de la musigue, dans guel style vous situer-
vous P Plutdt pop 7 Chanson francalse ?

Chi, pop, chanson frangass. D'autres chansons sur mon
1ar album, seront dans le genre latine st BnB sussi en plus.
Toujours dans cet esprit postigus. Poser, des vers et des
rimes, 851 mas spacialités sutant gue la possie. Je suis une
postesse dans I"ams.

Que penser-vous de la scéne de musigue actuelle
qul est trés hybride, métissée, de molns en moalns
classifiable, sowent 4 base d'électro 7

J'ai di mal ave: la musiqus Slectro. Mais psut-8tre un
jour je changerai d'avis st J'y melangerai un style a mo
en l'incorporant a mes autrss styles. Le styls = diecino-
danse = comme le fait la chantewse Cascada dans ses
mixagss est trés dynamequs &t moins assourdissant. Les
changons & texis s perdent un peu de nos jours. Ce qu
ast franchemeant dommags en vus de [a richesss de (a
langue francaise st de la grande culiurs apportéss depuis
des secles et des secles. Heursussment, il y an & qu
gcrivent des textss gu sont encore parlants st qui raconts
uns vraie histoirs. Capendant, certains texiss sont dans un
langage famifer dont on ne comprend pas tous les mots.
bion but n'est pas de montrer du doigt tel ou tel chanisur
mams si ['an ai certains prscis en WSte. || faudrait un nouveau
dictionnaire spscifigus langage des cités ou non identifis.
Un nouveau langage non littéraire s'est créa. En plus,
du fait de l"articulation gus doit tre travaills. Souvent les
chanteurs mangent leurs mots ou vaulent allar rop vite dans
leur diabscts surtout ks rappeurs. Justement I'artculation
a1 d'autres exercices gus je transmeis & mes Séves dans
mes ensesignements artstiques. Caux sont dss exsrcices
précisux que J'ai pu acguarnir grace 4 des coachs de renoms
pour certans.

W |-magdr
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Cartains chanteurs/chanteusss intrigants qui me lassent
danz incompréhension totals sur le fait d amwver a faire
de haut scors de vents, Voir NUMEanD un pour des 1sxes
ol on n'y comprend rien. C'sst fascinant st homifiant a la
faoiz le niveau ds la langue francaise au raz lss paguersttes
comme dirait 'expression. J& me demands ol ce monds
va aller si 'e dialecis littérare &1 la richesse de la languse
frangaiss 56 perdent avec ce nouveau langage familiar
incompréhsnsible. Heursussment gu'on decrypte avec
un décodsur. Naon touwours évident. Beaucoup de madias,
diractswr da casting et artistigus, coursnt apras les sbonnas,
las vuss. Js comprends ils zont & la recherchs d'accroitre
laur visibdite gracs a lsurs recherches specifgues bassss
gcsentisllsment sur le nombee de vuss et d'abonnés. Clecst
& celui gui enaura le plus et veulent faire du buzz sans 58
soucier du talent

Maintenant, dans les émissions, on prend plus des
personnss qui Sont suiviss, des influsnceurs ou autres,
pour leur apporer de |'audience plutdt que des personnes
lambdas. Ca gus j& psux comprandre évidemment Mas
dans ¢e cas-la, comment donner la chance aux auires
artistes MoinE suivis 81 gui ont une comMmMuUNAawté MoiNs
grande sur las réseaus ociaux st qui ont auiant voir plus
de talents st mériteraisnt d'étre pergu St reconnu P Clest (s
cercle viciew de la socsstd.

Sans citer d'émessions en particulier, il ¥ a encors gui
prennent des artistes anonymes pour misux lss manipulsr
comme de: pantins influsncables. |l faut bien des figurants
pour donner le genre &t tromper les apparsnces ou encorns
certang sont pistonnés pour misux apporter de Maudimat.
Par exemples certains influsnceurs st artistes, vont mams
jusqu'a inventer das concepts de = fausse familie =, « fausse
grocsssse ou fBusse couchs =, mame s inventsr des malsdiss
pour attirer la pitié. I'smpathes, justs pour créer le buzz.
Ja trouve d'un certans coté honteux de crésr ca Typs de
choses alors que certains vivent vraimant dramatiquamant
cES Situstions et qu'is en souffrent réellement. Lec amistes
qQui sont smbrigadss st influences dans e type de concepl
=2 cachent dsrrigre des masgues par peurs &t blocagss.
Méme 5'ils semblant en apparence authentiques sn oleine
confiancs an eux. C'est un leurrs la plupart du emps. Je
dis souvent ne pas se fier & o& gu'on voit sur intarmnst et les
TEESALN, SOCHEUN.

Les réseaux sociaux sont loin d'éire la wraie vie. Les
SpPEMSNCEE 50Nt trés souvent trompeuses. Cest justs una
siratégis markstng pour attirer les foules. Ainsi, I'important

W Em i

ast de montrar lsur vrais vunsnabilits, authentiqus. spontans
sans portsr des masques. Etre dans leur individualits wotals.
Ju cherche sncors |'cbjectf o8 oe tyoe concept harmis e
coté marksting st buzz

D'aprés votre parcours et votre expérience, aurkez-
vous un ou plusleurs consells 8 donner & un
Jeune comédien ou un jeune chanteur gqui débute
sujourdhul ?

Suivrs 20N cOBUr Bt S8 voie, que e soit vois "v-o--8" ou
"w-0--x". Duivre Son cosur, mems si ga déplat a sa familla,
a =on entourage, parce qu'au final, ce sont ses chaoix
c'est lu gui peut le misux savoir o8 gui est bon pour lui.
si telle chose lui pleit, e fait vibree, suivre sa vibration,
suivre 5on coeur. S'imposer ; s'affirmer, prendre position
ei prendre ses marques. Dépasser sa peur du jugsmsnt
méme &i jg comprends cela peut faire trés peur. De plus,
awvoir uns stabilits émotionnelle et éguiliorde. Savoir laisser
sat preblémes, son ego &t oas fraumatizmes de cots. Les
avoir travailles, libéré avant pour cela il sxwste des outils
halistiguss dont cerains gus j'utilise et gue jg préconise
dans mes sccompagnements. Tout =&t une gusetion de
blessuras émoticnnsliss st dire s contraire revient a donner
raizon & I'égo qui veut nous protége et prendre |s dessus.
Evitsr de tout prandrs personnellsmsnt.

Piowr aller plus loin, ps dirais méme guand on 58 trouve dans
une mauvaice posturs, 'échec fait partie de la réussits. ||
n'y a pas de réussite sans schec. En effst. une citation que
j'aime beaucoup = La chute n'est pas un dchec. LEchec
ast os restar i@ ol an est tombe. = Mon slogan est « Never
Quitl =. Ne jamais abandennar. Malgré tout 2 peut-&tre aussi
sa datacher du regard des autres, méme Si o6 n'est pas
towjours évident. C'ast un grand travail en développeament
personnel tout au bong da la vis gui rsfait surfacs de temips
an temps a8t qu'on dost dvacwsr.

Pariois, on douts. On ne 58 Sant pes & 58 plecs pour X ou X
raison. On veut weéhicular la vibration de noire passion et de
nos talsnts. Le paradoxs est que notre famille se dit nous
soutenir mais su fond d'sux nows disent le contraire st sont
frop perturbss par ks regard des gens. Par exampls

‘oici, deux anecdotss - Ja me rappelisrai toujours ce gus
disgis mon pérs & I"épogue = & 1w as artisls fU mMangeras
oes patates fouls fa ws donc svolr un bagage o Sfuds
tragifionns! est impartent = D'od |e fait gus |'al entrepris das
giudes tradificnnsllss.

Autrs anecdots. De plus, j& dis souvent = avant ds Marcner
Jje gansais =, Dés que ['entends une mussgus dans la rue
ou chez un commergant je me msets a bougsr st dansse. Je
me souviens de ma mérs gui me disst « Un psw de tenue,
tians-tod comectement. Ce ne sonl pas 058 MEMNESs 06 56
tani g9ans ias magasins =. Tras rigide un peu et cartésien.
Ja rigolais &1 jo me fichais déja de ca guon peut psnser
de maod, ['&ais fbre d'exprmer ma joie de danser. Malgra
les remargues dezobligeantss de nos proches dont notre
famills, on eszae de garder |a foi st de continuer de croirs.
= Kagp Your Faith =

Quelle est, selon vous, [ céfinition du mat “artiste”™ ?
Un artists, pour meoi, ¢'sst une personne craatif od
I"imagination dépasss le présent &t le temps. Que ce sost pour
la peinture, sculpiure, dessins, musigue, cinéma, artisanat,
cuising. Innower st 'sspeit inventif. De plus, il 85t aussi un
antrepraneur, donc peaufines, guster. un renouvallemsnt
d'ssprit, auss d'avair un esprit d'cbservation.Js ne sais
paE si je réponds a la guestion. Parce qu’on peut toujours
crauser plus lom sur bss maots, de peur de rester Svasf



gt frop vagus. Au fond, on a tous uns part d'artiste cosncss
&N Nous gui demande a s'sxprimar. Un artisan st un ariste.
Oue ce soit manus!, travaux manusls, ca reste artistiqus
puisgu'il y a bs mot "ant” sussi dedans.

Art - tout ce qui touchs & 'art. gue ce soient kss graffitic,
la menuiseria, ca rests un travail des mains sussi. Ausss,
une dose d'un etat obsenvataur, craatif, remplis d'ébwllition
d'idész. Bwidemment, il ¥ & csux qui vont &tra non-
gntrepransur parce gu'ils préférsnt exprimer leur art &n
lgisir commea uns distraction en amateur. C'sst une dses
interprétations qu'on peut en dirs, Sslon ma version, parce
que je fonctionne comme ca. D'autres fonchonneront
différammant.

Pouwr conclure, aurlezvous un ou plusieurs Messages
& transmettre & nos lecteurs pour leur donner envie
de vous découvrlr ou de vous redécouvrir, et de
décowrlr vos prajets gul arrivent, et notamment le
dernler EP 7

J= suis assez mysiSnisuss, plens de jois da vivre, qui améans
a détournar une situation dramatigus en humour, &0 rirg, en
positif. Trouver ls positif dans ks drams. Je suis stypegqus qui
cort des carcans des réghss dans laguselle la socistéd veur
gnfermer. Jo créais mes propras régles. De touts fagon, on
peut toujours creuser sur les nuances de mots. Parfois, ['en
perds méme mes auditeurs, |ss lecteurs ou les pEFEONNSS
AVEes QUi [ parle parce gQue & pousse vraiment parfois
trep loin la réflexion, 'analyse des mats. Cus ce soit de
chansons, de scenarios, tout ast lié & 'acriture.

J'aime bien spporter cetie nuance et 'approfondizsament
sux mois afin d'éwviter les amalgames st les associations da
miots non cohérents. Les suditsurs psuvent me rstrouver
sur las réseaux sociaux et venir me decouvrr sussi sur des
SoEnes. Je suis présents sur Tikick, Facsbook et Instagram,
YouTubs aussi. D'autres réseaux auss: sur kesquals je suis
moins préssnte tels qus Twitter, Snapchat, Linkedin, J'y
passs furtivemsnt powr guatter les opportunitss gui peuvent
£8 présanter SUEsi sur oes rdseaux-1a. On paut rstrouvar mies
bandes annoncas de mas films sur Afoging.

Pour la pstits anecdote, ¢'sst vrai gue sowvens. je ne parls
pas de mon Sgs, on S5t SoUVEnt Irés SUrpris par mon Sge
gt o'sEt grace 4 ¢a, j& me suis dit @ orésr un concept 'ecaols
de rajgunizsement, diferemment ce gu'on peut entendrs
commea tutc magullags. et toutes bss choses basigues gu'on
vait. Un concept autrsmeant plus atypigue et novateur gui
mie ressemble. L'humow comme maillsur créme anti-Age.
J= laisss |e soin d'en découvrir davantage. .. Grace 4 mes
cketchs avec des personnagss et aussi avec ma manonnstts
de ventriloguie qui s'appells MNishka. tout amsnant des
consedls d'sccompagnemant soiritusl st déveloopsmeant de
E0 DOUN MeSux gusris.

J= mets mes dons de guérisssuse par les mots pour guérnir
lez maux. J'uttzs les metaphores notamment. J'améns e
rire, Que Soient par det anecdotes, des réDONSES un pau
farfeluss de certaines personnes gui crtigues ou autres.
J'améns &1 je bascu's e cotd dramatigue en rire, &1 dss
conseils aussi de bian-&tre, mais toujours dans "humaur.
Dgilleurs, ps suss an train d'éerire wn livre autcbiographigue,
une anthologes des mots comme un sociclogue.

Pour revenir au concept de 'écols du rajeunissement, par
exemple, Doirs uns bonne infusson ou du thé pour la bisn-
atre, 'autodsncion dans tous ses atats tel gue s'imaginer
a la plags, en maillot de bain, en hiver sous la neige ou

personnifier ees peluches et s'imaginsr parlsr ave: slle.
Ls froid des bisnfaits de raffermizsement des cellules st
la peaw. Retrouver £a jsunssse et son enfance. Cs genre
de patits skeichs, de petite messages powr dire de gandse
una &me d'enfant. L'dme d'enfant st non ["attitude, ni méme
dans l'immaturité du comportement d'un enfant. Il v a
wraiment ceme nuance. C'est oe o018 que [aposlle 'écols
du rajeuniszasment, ol |a rirs sc1 la meilsure créma anti-Age.
Diane la méme optiqua, |'a crés un magazing digitalise sur
Instagram, intitulé I'atypique Maymag. avec des anicles
ASEOCIES SUr Mon Sits intsrnet St £4 newslelter SSsoCide.
www.studio-creshionumst & www palycresdigial fr Cet &dito
ast congu afin ds prénsr la différence st la tolérance de ceux
qui =2 sentent différents, avec des conseils, accompagnas
d= pointes d'humour, asscciss au dévsloppemsn: personnsl.
Je mis dis 8tre un artists hors du temps, décalsés st atypiques.
J'y parla d= cartanes intriguent qu'on se poes. Siga psut
las asder quiils rejosgnent notre communautsé atypique pouwr
an decouvnr davantags... Comment rajsunir st gardse cetts
jpunesse atamsle 4 l'inténeur de sod st non sur le parastrs
artsrisur lié & notre enveloppe corporslls 7 Comment
retrouver son enfant intsrieur et sa jeunssss 7 Comment
fourmer une situation dramatigue en positf et en rirg 7
Randez-vous dans mon univers et dans mon Scale.

Plus dinfos ;

SOOK oMY E VN
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LES CREATIONS D’ ELVINA

¢

ELVINA PAILLIEZ
e R

LIVRES, DVD Compilation FILMS, MUSIQUE, ACCESSOIRES, MUGS, FIGURINE POP.

“J'aime caresser avec passion des projets ambitieux”.
Sandrine FILLASSIER

“TOUTES NOS PASSIONS REFLETENT

LES ETOILES.” MONIQUE BOSCO. //"|:'|3
K\"""Rc:ldio
“LES BELLES PASSIONS CHERCHENT
LES BELLES AMES.” VICTOR HUGO. LOLITA
PARIS
FIRM@®
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LES CREATIONS PARTENAIRES

PETITE BOUGIE 8€
GRANDE BOUGIE 16€
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By Manpreet Kaur
Photoéraphy byJaya S
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Les deux titres initialement prévus

sur le 2éme EP, “voyager’”’ et

“mon ange gardien” seront sur le ler
| album qui s’intitule “la croisée des
destinées”.

| Elvina entame son 2éme single
intitulé “Baignée de sentences” de 7
titres dont 4 titres inédits.

Cet 2éme EP représente vraiment la
fin d'un cycle et le début d'un autre.
" La transition de deux passages
simultanés et déclencheur comme
une renaissance.

L'effet boule de neige tel un Phoenix

qui renait de ses cendres.




BOOK COMPOSITE PHOTOS

k; dedlos

R COLLINS AVENUE
THE ALEXANDER HOTEL
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COLLINS AVENUE
THE ALEXANDER HOTEL
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IMMORTALISER L’ INSTANT PRESENT POUR
GARDER DES SOUVENIRS. DES VOYAGES
INOUBLIABLES ET UNIQUES.

CHAQUE INSTANT UNIQUE EST PERDU QUAND
IL EST CONSOMME. IL FAUT EN PROFITER AINSI
QUE DE NOS PROCHES... GARDER LES
MOMENTS GRAVES SANS LES OUBLIER...

MIAMI, 5225 COLLINS AVE, MIAMI BEACH, FI 33140, ETATS-UNIS



https://www.google.com/maps/place//data=!4m2!3m1!1s0x88d9b31622c5a595:0xb5d276287f2eff4?sa=X&ved=1t:8290&ictx=111

BOOK COMPOSITE PHOTOS

Une actrice au
Festival de Cannes,
la montée des marches sur le tapis rouge...

Comme dans les années 30,
en mode Audrey Hepburn

p—

Briller de 1000 feux!
sur tous les tableaux.

: L’union/ ; a

le mariage
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Le sac un objet précieux pour y mettre tous nos
précieux.

Une rencontre inoubliable
marquante ... Tout les oppose et
tout les rapproche. Les opposés
s’attirent comme des aimants. Un
simple regard.

Se comprendre sans se parler.
Oublier tout l'environnement, ce
qui est autour, dans le regard de
Pautre.

Se fondre dans ses yeux. Deux

Shooting, en interview, mai 2021! étres desﬁx}és a se refrouver
pour I'éternite.

Tous deux ont un milliard
d’idées...

A eux deux ils forment une
equipe de force, solide,
indestructible que personne ni
rien peu séparer meéme pas la
mort ni 'au-dela.

L’ amour inconditionnel
& incommensurable.

L'un est la clé et 'autre le refuge
de 'autre.

Chacun donnerait sa vie pour
Pautre.

Infinite in cantatem!!

En concert caritatif, salle municipale
St Blimont, septembre 2021 Deux étres, deux corps, deux
caeurs
=1 méme ame.



By Viviana Bompard,

studio Creek production, Amiens.

Team Alpha - Allvin
Elvina & Allvin

“ INDIVIDUELLEMENT NOUS SOMMES
UNE GOUTTE D'EAV. ENSEMBLE NOUS
SOMMES UN OCEAN. "

RYUNOSUKE SATORO

WATCH oo esrromr. camoes
TOUT PUISSANT, ET CE QUI EST TOUT

PUISSANT EST CALME. “
PIERRE-JULES STAHL

“LA COMPLICITE DE DEUX
ETRES LIEE PAR L'ENERGIE ET
L'AME.” ELVINA MAY
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COMPAGNIE
STUDIO CREATION

e compagnic Deagea’®s
Siine de Posseciaifion
Sindie Créaiion préeenic
8 SFECTACLES 8
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EN QUETE DE PERSPECTIVE...

La toupie colorée pleine d’idées.

Un murmure de réflexion pour
explorer le monde et Ia diversité des
émotions.

‘“Une heure n'est pas qu'une heure,
c'est un vase rempli de parfums, de
sons, de projets et de climats.”

Paul Verlaine

Des traits au fusain tel un dessin Une réception dans un hotel de luxe
pour illustrer la profondeur des a Miami, aux Etats-Unis. Elegance &
émotions.

transparence. La beauté sur un pied
d’estal haut en couleur!!



JEUX & LOISIRS

Figurative Language Crossword Puzzle - Elvina et ses références
artistiques et musicales, en énigme par des mots fléchés.

1. Ma couleur préférée

4. Plonger dans les émotions, les
jugements, les sentences.

10. Personne dont on ignore l'identité. Elle
peut étre une ame sceur, familiere mais jamais
croisée auparavant.

3. Incapacité ou refus de comprendre ggn
ou ggch. méconnaissance

7. étre un alchimiste créatif qui peut
transformer son art dans une myriade de
formes et de styles.

12
1 9
6
4 2
10
7
S 11
3
Horizontal Vertical

2. Qui ne répond pas au type habituel. Que l'on peut
difficilement classer. Hors des carcans de la société et
des moeurs.

6. Action de s’envoler. Le fait de quitter le sol, une
situation.

5. Gratitude en vers les choses de la vie et les
personnes qui nous entourent. Obtenir pitié, grace.

8. Pierre précieuse ( carbone pur cristallisé ), la plus
brillante et la plus dure de toutes, le plus souvent
incolore.

9. Petit objet conique ou sphérique, muni d'une
pointe sur laquelle il peut se maintenir en équilibre

en tournant.
12. A un endroit oU plusieurs routes se rencontrent.
(Sens figuré) Devant un choix ; face a l'obligation de
choisir entre plusieurs options.

11. Relation qui existe entre deux ou plusieurs
personnes ou choses considérées comme formant un
tout.




GUESS & WIN!

Discount code for 20% off is hidden in the crossword

1. LES CHOSES QUE LE PERE NOEL LAISSE O
2. VETEMENT POUR LES MAINS O

3.VETEMENT DE PLAGE TH%
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L'ATYPIQUE
MAYMAG

Juin 2024 |
Spécial anniversaire

UNE EXCLUSIVITE

“La chute n’est pas un échec.
L'échec est de rester [a ot on
est tombé.”

LINTERVIEW D’ELVINA

La presse parle d'elle.

Sa polyvalen a créativité en
fait ngula Des SECRETS
croustissa r.

UNE EXCLUSIVITE

PIVIA DAY ©
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